Teenager betreut Senioren

vom 8. Oktober 2011

13-Jahriger unterstitzt im Malteserstift St. Klara / Berufsorientierung ist der
Ostseeschule wichtig

Timon Petersen (rechts) hilft in der Altenpfleges.atioto: klingsporn

flensburg | Gerade einmal 13 Jahre alt ist TimderBen. Jungen in seinem Alter spielen
nachmittags Ful3ball oder fahren Skateboard. Tiradagh hilft ehrenamtlich bei der Pflege
alterer Menschen. "Seit drei Wochen komme ich dostags fur zwei Stunden in den
Malteserstift St. Klara", erzahlt er begeistertnBavirde der Schiiler der Ostseeschule den
Pflegebedurftigen beim Essen helfen, fiir sie Kudteeken oder mit ihnen auch mal ein
Brettspiel spielen. "Am liebsten gehe ich jedoch @mer Dame spazieren”. Dabei kbnne man
sich gut unterhalten und naher kennen lernen, redta

Wie er dazu kam, freiwillig in einem Altenheim aukelfen? In den Unterricht des siebten
und achten Jahrgangs der Ostseeschule sei eiral&okag" integriert. So wirden die
Schiler donnerstags, statt um 16, schon um 14 igi8chule verlassen und jeweils in einer
Einrichtung aushelfen. Man konne neben dem Altenraich Kindertagesstatten
unterstitzen. "Das machen die meisten, aber meuteeMschlug den Malteserstift vor und
mir gefiel die Idee", bemerkt Timon. Jetzt, nackidochen, sei sein Fazit, dass "es eine
gute Erfahrung ist und viel SpalR macht”. Naturgebe es auch Dinge, die ihm nicht so viel
Vergnugen bereiten: "Manchmal habe ich beim Essayst dass gespuckt wird". Aber in
welchem Beruf gefallt einem alles?

Timon hingegen meint: "Ich empfehle allen es ausaipren”. Nicht nur den Kindergarten
solle man in Erwagung ziehen, denn in der Wohngeupjolnis" im Malteserstift sei jeder
Tag abwechslungsreich: "Die Zeit vergeht immer stlhes gibt viel zu tun”, erwdhnt Timon
Uberzeugt. Diese Beschaftigung wirde er immer wieddlen. Deshalb habe er auch schon
einigen empfohlen, sich so einen Platz zu sichern.



Der 13-Jahrige freut sich wegen der neuen Erfateniridper seine ehrenamtliche Arbeit im
Malteserstift: "Man muss erst einmal herausfindee, grol3 die Stiicke vom Essen sein sollen
oder wie schnell man spazieren darf, aber das theant schnell.”

"In den Schuljahren 7 bis 10 bildet die Berufsatieming einen wesentlichen Schwerpunkt
der schulischen Arbeit", so das Konzept der priv&dstseeschule. Dafur wirde die Schule
mit Unternehmen und Institution der Region zusanariegiten. Ziel ist es den Ubergang von
der Schule zur Arbeitswelt zu erleichtern.
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